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Vor dem Termin
Termin und Format bestätigt? Vertraute Person auf Wunsch eingeladen? Verständigung oder besondere
Bedürfnisse vorab abgestimmt?

Unterlagen bereitlegen
Relevante Befunde, aktuelle Medikamentenangaben, vorhandene Hilfsmittel, gegebenenfalls
Pflegedokumentation. Nicht wahllos sämtliche Akten kopieren.

Den Alltag beschreiben
Mobilität; Orientierung und Kommunikation; Verhalten; Selbstversorgung; krankheitsbezogene Anforderungen;
Gestaltung des Tages und soziale Kontakte.

Wichtige Beispiele
Auch Erinnern, Anleiten und Beaufsichtigen notieren. Gute und schlechte Tage mit Häufigkeit beschreiben. Nichts
einüben oder übertreiben.

Nach dem Termin
Offene Punkte und nachzureichende Unterlagen festhalten. Später Bescheid und Gutachten vergleichen.

Quellen: § 14 SGB XI, § 15 SGB XI, § 18c SGB XI · gesetze-im-internet.de

Allgemeine Orientierung. Individuelle Voraussetzungen und Abwicklung gesondert klären.
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