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Voraussetzung
Dieses Muster richtet sich an Menschen mit bereits festgestelltem Pflegegrad und verändertem
Unterstützungsbedarf. Es ist kein Widerspruch gegen einen Bescheid. Bei laufender Rechtsbehelfsfrist gesondert
beraten lassen.

Angaben ergänzen
Name, Anschrift, Versicherungsnummer, bisheriger Pflegegrad; Empfänger und Datum.

Mustertext
Sehr geehrte Damen und Herren,
mein Unterstützungsbedarf hat sich seit [Zeitpunkt] verändert. Ich beantrage die erneute Prüfung meines
Pflegegrades. Konkret benötige ich jetzt zusätzliche Hilfe bei [Alltagssituationen und Häufigkeit]. Bitte bestätigen
Sie den Eingang und teilen Sie mir die nächsten Schritte mit. Relevante Unterlagen reiche ich nach Abstimmung
ein.
Mit freundlichen Grüßen
[Name / Unterschrift]

Beobachtungen vorbereiten
Was gelingt nicht mehr selbstständig? Seit wann? Welche Hilfe ist tatsächlich nötig? Keine Übertreibungen und
keine Erfolgsgarantie.

Quellen: § 15 SGB XI, § 18 SGB XI, § 33 SGB XI · gesetze-im-internet.de

Allgemeine Orientierung. Individuelle Voraussetzungen und Abwicklung gesondert klären.
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